Lieu : Refuge de I'Estrop, Prads Haute-Bléone, Alpes
de Haute-Provence.

Acceés : De Digne les Bains prendre la D 900 direc-
tion Barcelonnette, a la Javie direction Prads Haute-
Bléone puis Lac des Eaux Chaudes (30 mn de Digne
les Bains).

3 heures de marche depuis le lac, 900 m de dénivelé.
2 heures de marche depuis La Foux d’Allos, 700 m de
dénivelé.

Coordonnées du Refuge : tél. 06 32 06 05 65
(gardien : Olivier Raynaud)

Altitude : 2000m, orientation sud.
Rocher : Gré d’Annot.

Escalade : Eté 2014, 50 passages répertoriés, du
3 au 7C entre 2m et 4m de haut. La majorité dans le
5/6, quelques beaux challenges dans le 7 (cotations
a confirmer), idéal pour les débutants (nombreux pas-
sages faciles non répertoriés, blocs globalement pas
trés haut) et un gros potentiel d’ouverture pour les «blo-
queurs randonneursy.

Profil : dalle, vertical, dévers.

Type de prise : plat, adhérence, knobs, pockets,
réglettes.

Matériel : prét de crash pad au Refuge.

Coordonnées GPS :
Latitude : 44.27265742918094
Longitude : 6.525785835876377



Secteur refuge

o

Secteur bergerie

Bloc A «La Table»

1- Hugo the boss, 5 départ assis
2- L’ortie au cul, 5+ départ assis
3-t'as un grain!, 5 départ assis

Secteur Refuge:

A La Table

B Le Jambon des Sources

C La Pyramide

D La Bouse

E Toujours + haut, toujours - d’'eau

Secteur Bergerie:
A La Gerberie
B Le Sucre

C Camp IV
D Ca part de la
E Le Cube




4- mini mur, 5, ? départ assis (non réalise)
5- Réveil, 5
6- The Seb traverse, 7b/C (a confirmer)

7- Paf 5+
8- La proue 6¢, 7b départ assis?
(a confirmer)

Bloc B «Le Jambon des Sources»

1- Pitchoun, 4

2- Retour aux sources, 6a. Départ assis ?
6 C (a confirmer)

3- Manon des sources, 6b départ assis

6 C (a confirmer)

4- Deep Bléone soloing, 5 ?

(non réalisé) X




Bloc C «La Pyramide»

1- Warm up, 4

2- Tu rame sex, 5*

3- Keops, 5+*

4- Délivrance, 6b traversée
5- Cornflex, 6b

6- Alexandri, 5

Bloc D «La Bouse»

1- Mini bouse, 4 départ assis
2- Total bouse, 6a départ assis
3- Maxi bouse, 6a départ assis

Bloc «né sous X» ?

1- Reta-piscine, 6¢? départ assis ?
(non réalisé)

2- Mon nom est personne, 5 départ
assis ? (non réalisé)




Bloc E «Toujours plus haute,
toujours moins d’eau»

1- Aioli, 5+
2- La porte de grange, 6a

Bloc A «La Gerberie»

1- Bédigue, 4+

2- Niels traverse, 6a*

3- Le pelous, 6¢

4- La marie, 6a, départ assis 6C
(a confirmer)

5- Strativarius gauche, 5*
6- Strativarius droite, 5
7- C’est haut l'ane!, 5+
8- La petite panthére, 4+




Bloc B «Le Sucre»

1- Brossage de fissure, 5
2- Tu tombes c’est la chute, 5**
3- Tu chutes c’est la tombe, 6b***

Bloc C «Dalle IV»

1- Le cul en bombe, ? (non réalisé)




Bloc D «Ca part de la»

1- Telma et Louisa, 4*
2- Jules Verne, 4*

Bloc E «Le Cube»

1- Aréte,

2- Cool,

3- laisse,

4- |aisse glisser,

(passages non réalisés, cotation a
proposer)




